EDUCAMOS EN HABITOS
DE ALIMENTACION
SALUDABLE
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iBienvenidos al nuevo comedor 23-24!
Queridas familias,

Todo el equipo del comedor escolar les damos la bienvenida con mucha ilusién para este curso
23-24.

El comedor es el espacio ideal para aprender a comer sano y variado, incorporando todos los
grupos de alimentos necesarios para el desarrollo adecuado en la etapa de crecimiento.

Nuestro objetivo principal es convertir el comedor escolar en un espacio de aprendizaje, por esto
cada afo presentamos un nuevo proyecto educativo creado por el equipo de Innovacion
Pedagdgica de Serunion Educa.

Este curso escolar te invitamos a acompafarnos al mercado a través de nuestro proyecto
iVAMOS CADO! Juntos y trabajando sobres los 3 grandes ejes: La Salud, la
Sostenibilidad y la Convivencia descubriremos todas las curiosidades, la cultura y las tradiciones
que se esconden detras de cada producto que encontramos en este lugar lleno de vida.

Ademas, os presentamos el acuerdo de colaboracion con el Dr. Neuropsicélogo Alvaro
Bilbao, que esta desarrollando una metodologia  formativa basada en la técnica de
Educar en Positivo, adaptada al entorno del comedor escolar, para todos nuestros

%//m gggm monitores y monitoras.

Queremos niflos y nifias felices, que disfruten del momento del mediodia.

jHasta pronto!
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jALIMENTACION PROYECTO EDUCATIVO ALIMENTOS

NUTRITIVA, VARIADA EN HABITOS Y VALORES DE CALIDAD

Y SALUDABLE
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